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EFFETTO INIBENTE DI AL.CUNI OLI ESSENZIALI SULL’ACCRESCIMENTO
IN VITRO DI FUNGHI FITOPATOGENI

G. SCARITO, A. SALAMONE, V. SOMMA, G. PIRAINO
Dipartimento S.En.FiMi.Zo. - Sez. Patologia vegetale e Microbiologia agraria
Universita degli Studi — Viale delle Scienze 2, 90128 Palermo

RIASSUNTO

E stato saggiato in vitro Peffetto inibente depli oli essenziali di Pelargonitm graveolens,
Cryptomeria japonica, Vetiveria zizanioides, Vanilla planifolia, Syzygium aromaticum,
Cananga odorata su Verticilfinm dahfiae, Phoma tracheiphila, Fusarium oxysporum f. sp,
lycopersici, Phyvtophthora cactorum, Rlizactonia solani e Sclerotinia sclerotiorun.

Tutti gli oli saggiati hanno mostrato un effetto inibente sulla crescita dei funghi, quelli di S.
aromaticum e P. graveolens sono risultati { pit efficaci. R. solani e 5. sclerotiorum hanno
mostrato una minore sensibilita nei confronti di tutti gli oli saggiati.

Parole chiave: oli essenziali, attivitd inibitrice, patogeni, funghi,

SUMMARY
IN VITRO ACTIVITY OF ESSENTIAL OILS ON FUNGAL PATHOGENS

The antifungal activity of Pelargonium graveolens, Cryptomeria japonica, Vetiveria
zizanioides, Vanilla planifolia, Syzyginm aromaticum e Cananga odorata essential oils on
Verticillium dahliae, Phoma tracheiphila, Fusarinm oxysporum f. sp. lycopersici,
Phyrophthora cacterwin, Rhizoctenia solani e Sclerotinia sclerotiorum was tested. All the
essential oils showed antifungal activity, especially 5. aromaticum and P. graveolens oils. R.
solani and 8. sclerotiorum resulted the fungi less sensitive to essential oils tested.

Key words: essential oils, antifungal activity, pathogens, fungi.

INTRODUZIONE

In seguito alle prime esperienze condotte in vitro da Maruzzella e Balter (1959), dalle quali
& emersa l'attivitd inibitrice di numerosi oli essenziali su funghi fitopatogeni, interesse per
tali ricerche & andato via via crescendo, e negli ultimi decenni si & registrato, nell'ambito della
ricerca di fitofarmaci a basso impatto ambientale, un moltiplicarsi di verifiche sull'azione
antifungina e antibatterica di tali sostanze. La gamma degli oli saggiati fino ad oggi, da parte
di ricercatori italiani e stranieri, & estremamente ampia ed altrettanto numerosi sono stati i
patogeni studiati (Arras et @/, 1997; Bowers e Locke, 2000; Carta et al., 1996; Salamone ef
al., 2001; Soliman ef al., 1994; Wilson ef al., 1997).

Allo scopo di apportare un contributo su questo argomento, con la presente indagine si &
inteso saggiare in virro 'effetto inibente di 6 oli essenziali estratli da piante esotiche
appartenenti a varie famiglie.

MATERIAL] E METODI
Per la prova sono stati utilizzati oli essenziali ottenuti da foglie di geranio (Pelargonium
graveolens L'Herit.), di cedro del Giappone (Cryptomeria japonica D. Don) e di Ylang Ylang
[Cananga odorata (Lam.) Hook f. & Thomson], da baccelli di venigiia (Vanilla planifolia
Andr.), da radici di Vetiver [Vetiveria zizanioides (L) Nash] e da boceioli di chiodi di



garofano [Svzigium aromaticuwm (L.) Merril et L. M. Perry]. Tutti gli oli provenivano
dall’isola di Reunion ad eccezione dell’olio essenziale di chiodi di garofano la cui estrazione,
ottenuta da boceioli provenienti dal “Crop Spice Center” dell’isola di Zanzibar, ¢ stato
ottenuto medianke distillazione in corrente di vapore presso la sezione di Patologia vegetale e
Microbiologia agraria del Dipartimento di Scienze Entomologiche, Fitopatologiche,
Microbiologiche agrarie e Zooteeniche.

L’analisi qualitativa dei componenti degli oli ¢ slata effettuata nel Laboratorio di Chimica
del Dipartimento di Ingegneria e Teenologia Agro-Forestale (ITAF) dell’Universita degli
Studi di Palermo. E stato utilizzate un gascromatografo modello 6890 Agilent, accoppiato ad
uno spettrometro di massa MS 5973 Apilent, La dlspomblllta della biblioteca NIST ha
permesso un facile riconoscimento degli spettri cromatoprafici',

I funghi utilizzati nel corso della prova sono stati: Fusarium oxyspornm {. sp. lrcopersici
(Sace.) Snyder e7 Hansen isolato da pomodoro, Pltema tracheiphila (Petri) Kanc. ef Ghik
isolato da limone, Verticillium daiifiae Kleb. isolato da pomodoroe, Plviephthora cactorum L.
C. Schroel. isolata da fragola, Sclerotinia sclerotiormn (Lib.) Massee isolata da cavelfiore e
Rhizoctonia sofani Kihn isolata da melanzana,

Per la prova sono state utilizzate piastre Petri del diametro di 90 mm, contenent 25 ml di
agar-patata-destrosio (PDA) per V. dahfiae, F. oxysporum e S, sclevotiorim ¢ R. solanf; brodo
di carota agarizzato per P. tracheiphila e brodo di piselli + V8 (Campbell) agarizzato per P.
cactorum. Con Uausilio di un foratappi, nel substrato sono stati ricavati tre pozzetti di 8 mm
di diametro, localizzati & 3 cm dal centro della piastra ed equidistanti tra loro. In ogni pozzetto
sono stati versati 20 pl di olio esscnziale variamente diluito in efanolo. Sono state anche
allestite due serie di piastre di controllo, nei cui pozzetti sono stati versati etanole o acqua
distillata sterile. Ciascunn piastra & stata, quindi, insemenzata al centro con un dischetto di
micelio del diametro di 6 mm prelevato da colture di 8-10 giomi,

Per ogni concentrazione ¢ per ogni olio essenzinle sono state preparate 4 piastre che sono
state sigillate con parafilm, al fine di evitare la dispersiouc dell’essenza, ¢ poi poste in
termostato al buio a 22-23°C. Dopo 4, 8 ¢ 12 giomi & stata valutata 'efficaciz del trattamento
calcolando la percentmlc di inibizione, prendendo come riferimento la tesi con ¢ acqua’,

Alla fine della prova, i dischetti di inaculo delle piastre in cui non si era osservata alcuna
crescita, sono stati frasferiti su substrato non trattato allo scopo di verificare 'effetto
fungistatico o fungicida dell’olio essenziale utilizzato.

RISULTATI E CONCLUSIONI

L'olio essenziale di chiodi di garofano & risultato costituite principalmente da eugenolo
{92,86%) e da altri 35 composti presenti in piccole percentuale; nell’olio essenziale di geranio
sono stati risconirati ben 63 composti fra i quali linalole (8,72%), iso-menthone (7,72%) e
6,9-guaiadiene (7,16%); 1'olio essenziale del cedro del Giappone presentava 57 composti,
principalmente o-pinene (10,22%), sebinene (8,07%), limonene (4,30%), 4-carvomentenolo
{(4,16%) ed elemolo (4,73%); I’olio essenziale di Ylang Ylang & risultato costituito da 43
composti {ra i quali i pil rappresentati sono linalolo (1,66%), o-copaene (1,91%),

" Anche in quesla sede si rngraziano it Prof. Giuseppe Alonzo ¢ i Dotl.i Stefania Ramirez e Filippo
S.mmo per le analisi effettuate.
? La percentuale di inibizione € stata caleolata secondo I"equazione:

1=100(C-T)C"
| = inibizione; C = diametro della colonia funging allevala solo con acqua; T = diamelro della colonic
fungina allevala con olio essenziale.
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caryophyllene (15,83%), ce-humulene (5,60%), naplitolene (5,91%}, benzyl benzoato (6,59%)
e bergamotolo (3,14%); nell’olio essenziale di Vetiver sono stati riscontrati 61 composti tra
cui o-muurolene (2,16%), naphtalene (5,63%), vetivenene (1,17%), muurola-3,5-diene
(4,66%), o-patchulene (1,75%), y-gurgeunene (2,26%), vetivenolo acetato (8,22%) e o-
vetivone (3,77%); neil'olio essenziale di vaniglia sono stati identificati 16 composti fra cui
benzy! achool (15,94%), 2-propanalo (29,21%), ethyl vanillina (4,04%), vanillina iso-butylato
(2,829%). 1 risultati dei saggi di inibizione in vitro sono riassunti nella Tab. 1.

Gli oli essenziali di chiodi di garofano e geranio hanno mostrato la maggiore efficacia,
riuscendo ad inibire lo sviluppo in piastra di tutte le specie fungine, anche alle dosi pil basse.

L’olio essenziale di cedro del Giappone, invece, & risultaio attivo solo nei confronti di ¥,
dahlive, F. oxysporum, P. cactorum ¢ P. tracheiphila, ma con percentuali di inibizione
piuttosto basse.

Gli oli essenziali di Vetiver, vaniglia e Ylang Ylang hanno influito solo sullo sviluppo di I,
dallice, P. tracheiphila e F. oxysporum, con percentuali di inibizieni molto basse e,
comungue, inferiori al 50% anche alle dosi pid elevate,

Per quanto riguarda i funghi, solo V. dulifiae e P. tracheiphila sono risultati sensibili,
sehbene in diverso grado, all'attivita di tutti gli oli saggiati, anche alle dosi pili basse.

F. oxysporum, P. cactorum e K. solani hanno mostrato una sensibilith abbastanza elevata
salo verso gli oli di chiodi di parofano e di geranio, mentre sono risultati poco sensibili, in
particolar modo la R, sofani, a tutte le altre essenze saggiate,

Lo sviluppo di §. sclerotiorum infine, & stato inibite, peraltro in misura modesta, soltanio
dall’olio estratto dai chiodi di garofano e, alle dosi pit alte, da quelli estratti da geranio e
vaniglia.

C'¢ infine da sottolineare che solo gli oli essenziali di chiodi di garofano e di geranio e
limitatamente a V. dahline, hanno esplicato un’attivitd fungicida. In tutte fe altre tesi si é
evidenziata solo un’attivita fungistatica.
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